
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、現在すべての
イベントを予約制にさせていいただいております。

・住所：東広島市高屋町宮領178-2
あおぞら保育園隣り（あおぞらぱん屋さん2Ｆ）

・開所日：火/木/土 午前9:00～12:00
午後13:00～15:00

・問い合わせ：平成会 宮領ワークセンター
TEL 082-491-0030

（9:00～17:00）
担当 平賀 森脇 松井

・利用できる人：子育て支援 市内在住の未就園児
（土曜日 未就学児）とその保護者
：地域イベント市内在住のどなたでも

あおぞらひろばご利用にあたってのお願い

・発熱、咳やくしゃみなどの風邪の症状があり、体調に不調を感じたときは、
ご利用をお控えください。

・あおぞらひろばをご利用の際は、入館時にアルコール消毒・検温のご協力を
お願いします。

・大人の方はマスクの着用をお願いします。
・ご兄弟が通園する保育園・学校等が新型コロナウイルス感染により休園、休校に
なった場合のご利用については、お控えくださいますようお願いします。

・コロナ陽性診断、濃厚接触者判定後のご利用につきましては、お電話にて一度
ご相談ください。

ゆ 午前 午後 午前 午後

1 水 16 木 親子スペース 親子スペース

2 木 親子スペース 親子スペース 17 金

3 金 18 土
親子スペース

親子スペース
パン作り体験

4 土 親子スペース 親子スペース 19 日

5 日 20 月

6 月 21 火 ﾐｭｰｼﾞｯｸ･ｹｱ 親子スペース

7 火 親子スペース ﾐｭｰｼﾞｯｸ･ｹｱ 22 水

8 水 23 木

9 木 親子スペース 親子スペース 24 金 親子スペース 親子スペース

10 金 靴の選び方講座 親子スペース 25 土 親子スペース 親子スペース

11 土 26 日

12 日 27 月

13 月 28 火 親子スペース 親子スペース

14 火 親子スペース 親子スペース

15 水

HPはこちら

気軽にふらっとよってみませんか？

子どもだけでなく大人も集える場所

それが あおぞらひろば です。

土曜日の親子スペースは未就学児対象となりました。
保育園、幼稚園に行かれている方もぜひ遊びに来てくださいね♪（予約制）

2月の予定



あおぞらひろばでは子育てを支える地域づくりを目指しています。
0歳～未就園児（土曜日は未就学児）とその保護者の方々が
子育てが楽しいと感じられるお手伝いをいたします。
利用料は全て無料です。

東広島市にお住まいの方ならどなたでも参加できるイベントです。
地域の方々が気軽に立ち寄り、集まっていただきたいと思っていま
す。毎月、様々な方が興味をもっていただけるイベントを企画して
いきます。

地域イベント子育て支援

自由遊びが中心です。子どもの発達に合わせて作られた木のおもちゃ・手
作りおもちゃ・絵本などをたくさん準備しております。
経験豊富な保育士がいつもいますのでお気軽にお声がけください。
一緒に楽しく子育てを考えていきましょう。
お電話で、午前、午後の部のいずれかご希望をお伝えください
（時間内で自由にご利用ください）
当日にご予約していない場合でもキャンセル空きがある場合も
ございます。利用をご希望の方はまずはお電話ください。

公認心理師さんがいる日もありますので

気軽に相談してみましょう

親子スペース（常時）

ミュージック・ケアは、赤ちゃんからお年寄りまでみんなが楽しめる音楽療
法です。年齢制限はありません。活発に動けるお子さんは、リズムに合わせ
て楽器を使ったり体を動かしたりして楽しく過ごしましょう。
ねんねのお子さんは、音楽を聴きながら身体を動かしてもらったり、大きな

お子さんが動く様子を見たりすることで刺激がもらえます♪

足の大切さ、靴の選び方など、赤ちゃんの発達専門理学療法士さん
が実際にお子さんの足を見ながら教えてくださいます。
お子さんが普段履いている靴を持ってきてくださいね。

講師：赤ちゃん発達専門理学療法士 なないろ （森田先生）

定員：10組

持ち物：普段履いている靴・あればお裁縫用の柔らかいメジャー

鉛筆・定規

希望のお電話をたくさんいただいておりますため、抽選制とさせて

いただいています。参加決定者の方には、別途ご連絡いたします。

パン作り体験（2月18日）9:45～12:00

世界に1つだけのオリジナルのパンを作ろう！
パンの生地をこね、好きな具材を乗せたり置いたりして自分だけのパ
ンを作ってみよう！初めての方も大歓迎♪

持ち物：エプロン・三角巾・マスク
参加費：1,000円（付き添い無料）（定員10名）

予約締切：2/13

子どもの靴の選び方講座（２月10日）10:00～11:00

ミュージック・ケア
（2月７日）13：30～ （2月21日）10：00～

2月の制作を行います♪（参加自由）
一緒に楽しく過ごしましょう！！


